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E-say“在线课程”申请及授课流程 

 

1. 进入“在线课程”平台,输入用户名及密码，登录“my 地盘”； 

 

 

2. 进入“my地盘”，查看左侧“在线课程”； 

 

 

3. 选择“课程列表”，选择“申请”相应的课程； 
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4. 申请成功 

 

 

5. 在确定的上课时间内，“进入课室” 
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6. 输入“用户名”及“邮箱”进入课室 
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7. 开始上课； 

 

 

8. 课程回放�点击“播放器下载”后，选择“课程回放”下载即可复习已上课内容； 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上课中,按此图标”举

手”即可请求发言 
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开始下载。 
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